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127736

پيش بيني نمره و عوامل خطر 10ساله 

شكستگي و پوكي استخوان در كاركنان بالاتر 

از 40 سال دانشگاه علوم پزشكي شيراز سال 

1401

مركز تحقيقات تغذيه1401/11/19طرح غيرپايان نامه ايجديدسيد جليل معصومي

221424

بررسي ارتباط ميزان FODMAPرژيم غذايي 

با اختلالات رواني ، ميزان كفايت_ دريافت 

غذايي و كيفيت زندگي در پرسنل دانشگاه 

علوم پزشكي شيراز در سال 1397-98

1399/07/05طرح تحصيلات تكميليخاتمه يافتهسيد جليل معصومي
دانشكده تغذيه و علوم 

غذايي/تغذيه باليني

321041

بررسي ارتباط دريافت پروتئين گياهي و 

حيواني و فعاليت بدني با تركيب بدن و 

پروفايل چربي خون كاركنان چاق يا داراي 

اضافه وزن دانشگاه علوم پزشكي شيراز از 

مرداد ماه 1396 تا بهمن ماه 1398

1399/05/19طرح تحصيلات تكميليخاتمه يافتهسيد جليل معصومي
دانشكده تغذيه و علوم 

غذايي/تغذيه باليني

418520

بررسي وضعيت تغذيه اي وكيفيت رژيم 

غذايي براساس شاخص تغذيه سالم جايگزين 

وامتياز رژيم غذايي مديترانه اي وارتباط آن با 

سلامت متابوليك و تركيب بدن در پرسنل 

دانشگاه علوم پزشكي شيراز طي سال 1397

1398/10/25طرح تحصيلات تكميليخاتمه يافتهسيد جليل معصومي
دانشكده تغذيه و علوم 

غذايي/تغذيه باليني

518486

بررسي ارتباط دريافتهاي غذايي،شاخص 

التهاب زايي رژيم غذايي، توده سلولي 

بدن،زاويه فازي و شاخص هاي خون نگاره ي 

نشان دهنده التهاب با اختلالات روانشناختي 

و كيفيت زندگي در پرسنل دانشگاه علوم 

پزشكي شيراز در بازه زماني 1397-98

1398/11/27طرح تحصيلات تكميليخاتمه يافتهسيد جليل معصومي
دانشكده تغذيه و علوم 

غذايي/تغذيه باليني

619151

بررسي شيوع چاقي با وزن نرمال و برخي 

عوامل مرتبط با آن در كاركنان دانشگاه علوم 

پزشكي شيراز در سال هاي 97 و 98

خاتمه يافتهمحمد حسن افتخاري
طرح كميته تحقيقات 

دانشجويي
1399/04/21

كميته تحقيقات 

دانشجويي دانشكده 

تغذيه و علوم غذايي

726367

بررسي رابطه بين پارامترهاي گلبول هاي 

سفيد خون با تشخيص افسردگي در كوهورت 

كاركنان دانشگاه علوم پزشكي شيراز

1401/07/10طرح غيرپايان نامه ايدر حال بررسيعباس رحيمي جابري 
مركز تحقيقات 

بيماريهاي غير واگير

مشخصات طرح هاي پژوهشي مستخرج از كوهورت
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826864

بررسي ارتباط بين كفايت، اعتدال و تنوع 

رژيم غذايي با شاخص هاي ديابت و خطر 

قلبي-عروقي در كوهورت پرشين كاركنان 

دانشگاه علوم پزشكي شيراز

1402/02/19طرح غيرپايان نامه ايدر حال بررسيمحمد حسين شريفي 
مركز تحقيقات 

بيماريهاي غير واگير

925637

بررسي ارتباط بين كيفيت خواب و شاخص و 

بار گلايسمي در افراد شركت كننده در 

كوهورت پرشين شاخه كاركنان دانشگاه علوم 

پزشكي شيراز

 1401/11/01 طرح تحصيلات تكميليخاتمه يافتهسياوش باباجعفري
دانشكده تغذيه و علوم 

غذايي/تغذيه باليني

1024801

بررسي ارتباط كيفيت و بار اسيدي رژيم 

غذايي، عادات غذايي،كيفيت خواب و شاخص 

هاي تن سنجي با ابتلا به بيماري رفلاكس 

معده اي-مروي در افراد شركت كننده در 

كوهورت پرشين شاخه كاركنان دانشگاه علوم 

پزشكي شيراز

1401/06/19طرح تحصيلات تكميليدر دست اقدامنجمه حجازي
دانشكده تغذيه و علوم 

غذايي/تغذيه باليني

1128013

بررسي خطر ده ساله بيماري قلبي عروقي 

آترواسكلروتيك (ASCVD) و مولفه هاي آن 

در بين كارمندان شيفت شب ايران: يك 

مطالعه مقطعي مبتني بر كوهورت

1403/03/15طرح پايان نامه ايخاتمه يافتهآرمين عطار

دانشكده پزشكي/قلب 

و عروق

ت

1232161

بررسي ارتباط مصرف مواد غذايي فوق 

فرآوري شده با شاخص هاي كيفيت چربي 

رژيم غذايي و چربي هاي خون در افراد 

شركت كننده در كوهورت پرشين شاخه 

كاركنان دانشگاه علوم پزشكي شيراز

1403طرح غيرپايان نامه ايدر حال بررسينجمه حجازي
دانشكده تغذيه و علوم 

غذايي/تغذيه باليني

1332162

بررسي ارتباط مصرف مواد غذايي فوق 

فرآوري شده با فشارخون در افراد شركت 

كننده در كوهورت پرشين شاخه كاركنان 

دانشگاه علوم پزشكي شيراز

1403طرح غيرپايان نامه ايدر حال بررسيسيد جليل معصومي
دانشكده تغذيه و علوم 

غذايي/تغذيه باليني

1432170

بررسي ارتباط مصرف مواد غذايي فوق 

فرآوري شده با شيوع سندرم متابوليك در 

افراد شركت كننده در كوهورت پرشين شاخه 

كاركنان دانشگاه علوم پزشكي شيراز

1403طرح غيرپايان نامه ايدر حال بررسيسيد جليل معصومي
دانشكده تغذيه و علوم 

غذايي/تغذيه باليني
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1532171

بررسي ارتباط مصرف مواد غذايي فوق 

فرآوري شده با شاخص خطر 10 ساله بيماري 

قلبي عروقي آترواسكلروتيك در افراد شركت 

كننده در كوهورت پرشين شاخه كاركنان 

دانشگاه علوم پزشكي شيراز

1403طرح غيرپايان نامه ايدر حال بررسيسيد جليل معصومي
دانشكده تغذيه و علوم 

غذايي/تغذيه باليني

1632174

بررسي ارتباط مصرف مواد غذايي فوق 

فرآوري شده با شيوع ديابت در كوهورت 

پرشين شاخه كاركنان دانشگاه علوم پزشكي 

شيراز

1403طرح غيرپايان نامه ايدر حال بررسيسيد جليل معصومي
دانشكده تغذيه و علوم 

غذايي/تغذيه باليني

1729569

بررسي ارتباط سندرم متابوليك و اجزاي آن 

با كيفيت زندگي در جمعيت كوهورت كاركنان 

دانشگاه علوم پزشكي شيراز: يك مطالعه 

مبتني بر جمعيت (براساس الگوريتم هاي 

درخت و جنگل)

1402/10/20طرح تحصيلات تكميليدر حال اجراهاله قائم
دانشكده 

بهداشت/اپيدميولوژي

1826899

بررسي ارتباط بين وضعيت رواني با شاخص 

هاي خطر قلبي عروقي در كوهورت كاركنان 

سلامت دانشگاه علوم پزشكي شيراز

1401/09/26طرح غير پايان نامه ايدر حال اجرامژگان السادات سيف
مركز تحقيقات 

بيماريهاي غير واگير

1926596

بررسي يافته هاي آزمايشگاهي غيرطبيعي و 

عوامل مرتبط با آن در كوهورت كاركنان 

سلامت  دانشگاه علوم پزشكي شيراز: يك 

مطالعه بر روي سلامت پايه كاركنان سلامت

1401/09/26طرح غير پايان نامه ايدر حال اجرارضا وجداني
مركز تحقيقات 

بيماريهاي غير واگير

2026496

بررسي ارتباط بين سندروم متابوليك و 

كيفيت خواب در كاركنان سلامت: يك مطالعه 

مطالعه مورد-شاهدي لانه گزيني شده بر 

اساس داده هاي پايه كوهورت كاركنان سلامت 

دانشگاه علوم پزشكي شيراز

1401/07/12طرح غير پايان نامه ايدر حال اجراعلي زماني
مركز تحقيقات 

بيماريهاي غير واگير

2126483

بررسي فراواني و عوامل مرتبط با بيماري هاي 

غيرواگير تشخيص داده نشده و كنترل نشده  

در كوهورت كاركنان سلامت دانشگاه علوم 

پزشكي شيراز: يك مطالعه بر روي سلامت 

پايه كاركنان سلامت

1401/07/12طرح غير پايان نامه ايدر حال اجراعلي زماني
مركز تحقيقات 

بيماريهاي غير واگير

2226350

بررسي فراواني و يافته هاي باليني سندروم 

QT كوتاه در كوهورت كاركنان سلامت 

دانشگاه علوم پزشكي شيراز

1401/07/10طرح غير پايان نامه ايدر حال اجرامحمدحسين نيكو
مركز تحقيقات 

بيماريهاي غير واگير
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2325866

تعيين ارتباط شاخص  TyG-BMI و شاخص 

گلايسمي با شاخص هاي تن سنجي ، شاخص 

التهاب زايي غذايي ، اسيديته رژيم غذايي و 

فشارخون در بيماران مبتلا به سندروم 

متابوليك در كوهورت كاركنان علوم پزشكي 

شيراز

1401/05/30طرح تحصيلات تكميليخاتمه يافتهافسانه احمدي
دانشكده تغذيه و علوم 

غذايي/تغذيه باليني

2424053

بررسي ارتباط عملكرد كليه با شاخص هاي 

كارديومتابوليك ،شاخص هاي تن سنجي و 

شاخص التهاب زايي غذايي در افراد شركت 

كننده در مطالعه كوهورت كاركنان علوم 

پزشكي شيراز

1400/08/18طرح تحصيلات تكميليخاتمه يافتهافسانه احمدي
دانشكده تغذيه و علوم 

غذايي/تغذيه باليني

2522642

بررسي ارتباط دريافت غذايي ويتامين هاي 

 D و ويتامين B (B1,B3,B6,B9,B12)گروه

باكيفيت خواب در بيماران مبتلا به سندروم 

متابوليك شركت كننده در مطالعه كوهورت 

كاركنان علوم پزشكي شيراز در سال 1398

1399/12/24طرح تحصيلات تكميلينهايي شدهسيد جليل معصومي
دانشكده تغذيه و علوم 

غذايي/تغذيه باليني

2631993

مقايسه ي شاخص هاي آنتروپومتريك در 

پيش بيني خطر ديابت نوع 2,پرفشاري خون 

وبيماري هاي ايسكميك قلبي در كوهورت 

سلامت كاركنان دانشگاه علوم پزشكي شيراز 

1398-1397 ,

1403/12/13طرح تحصيلات تكميليدر حال اجراجعفر حسن زاده
دانشكده 

بهداشت/اپيدميولوژي

2731800

بررسي سال هاي از دست رفته عمر به علت 

ناتواني (YLD) ناشي از برخي بيماري هاي 

واگير در كوهورت سلامت كاركنان دانشگاه 

علوم پزشكي شيراز: يك مطالعه مقطعي در 

سال هاي 1397-98

1403/10/30طرح تحصيلات تكميليدر حال اجراعليرضا ميراحمدي زاده
دانشكده 

بهداشت/اپيدميولوژي

2828706

بررسي رابطه نسبت هاي بيوشيمايي خون با 

بيماريهاي قلبي عروقي و ديابت در مركز 

پايش و ارتقاء سلامت كاركنان دانشگاه علوم 

پزشكي شهر شيراز، 1402

1402/10/12طرح تحصيلات تكميليدر حال اجراجعفر حسن زاده
دانشكده 

بهداشت/اپيدميولوژي

2928846

بررسي ارتباط بين كيفيت، كميت رژيم 

غذايي، كيفيت خواب و شيفت هاي كاري 

افراد شركت كننده در كوهورت سلامت 

كاركنان دانشگاه علوم پزشكي شيراز

مركز تحقيقات تغذيه1402/07/18طرح غير پايان نامه اينهايي شدهزهرا موسوي شيرازي فرد

مطالعه هم گروهي سلامت كاركنان دانشگاه 

علوم پزشكي شيراز
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3027689

بررسي ارتباط نمايه رژيم سالم و نمايه رژيم 

ناسالم با شاخص هاي تن سنجي، تركيب بدن، 

اختلال خواب و كيفيت زندگي: مطالعه مقطعي 

برگرفته از كوهورت سلامت كاركنان دانشگاه 

علوم پزشكي شيراز

1402/02/09طرح تحصيلات تكميليخاتمه يافتهزهرا سهرابي
دانشكده تغذيه و علوم 

غذايي/تغذيه جامعه

3127011

بررسي ارتباط ميان امتياز و شاخص نوشيدني 

سالم با شاخص هاي تن سنجي و تركيب 

بدني، اختلالات خواب و كيفيت زندگي در 

افراد مبتلا و غير مبتلا به سندروم متابوليك : 

مطالعه مقطعي برگرفته از كوهورت سلامت 

كاركنان دانشگاه علوم پزشكي شيراز

1401/12/23طرح تحصيلات تكميلينهايي شدهسيد جليل معصومي
دانشكده تغذيه و علوم 

غذايي/تغذيه باليني

3226250

بررسي ارتباط شاخص التهابي رژيم غذايي و 

شاخص هاي خوني التهاب با كيفيت خواب در 

مطالعه كوهورت سلامت كاركنان دانشگاه 

علوم پزشكي شيراز

مركز تحقيقات تغذيه1401/05/31طرح غير پايان نامه ايخاتمه يافتهسيد جليل معصومي

3325862

 و كيفيت خواب و MIND تعيين ارتباط رژيم"

 افسردگي در افراد چاق متابوليك سالم و چاق

 متابوليك بيمار شركت كننده در كوهورت

 سلامت كاركنان دانشگاه علوم پزشكي شيراز

"و مقايسه آن بين دو گروه

1401/05/24طرح تحصيلات تكميلينهايي شدهسياوش باباجعفري اسفندآباد
دانشكده تغذيه و علوم 

غذايي/تغذيه باليني

3425967

بررسي ارتباط بين رژيم غذايي گياهي، ميزان 

و نوع پروتئين ، اسيديته رژيم غذايي و 

شاخص هاي تن سنجي با عملكرد كليه در 

افراد مبتلا به اختلال عملكرد كليوي و 

مقايسه آن با افراد سالم شركت كننده در 

كوهورت سلامت كاركنان دانشگاه علوم 

پزشكي شيراز

1401/04/26طرح تحصيلات تكميلينهايي شدهافسانه احمدي
دانشكده تغذيه و علوم 

غذايي/تغذيه باليني

3524293

عنوان: بررسي ميزان تبعيت از رژيم غذايي 

كاهنده فشار¬خون (DASH)، رژيم مديترانه 

اي و رژيم مبتني بر غذاهاي گياهي و ارتباط 

آنها با فشارخون سيستوليك و دياستوليك 

در بزرگسالان مبتلا به پرفشاري خون شركت 

كننده در كوهورت سلامت كاركنان دانشگاه 

علوم پزشكي شيراز

مركز تحقيقات تغذيه1400/10/26طرح غير پايان نامه اينهايي شدهسيد جليل معصومي
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پسادكترا...

مركز هدفتاريخ تصويب

3624254

بررسي تاثير آموزش خود مراقبتي به روش 

چندرسانه اي بر سبك زندگي ارتقاء سلامت 

كاركنان خدماتي بيمارستان هاي منتخب 

شهر شيراز در سال 1402

1400/10/19طرح تحصيلات تكميليدر حال اجرازهرا كشتكاران

دانشكده پرستاري و 

مامايي حضرت فاطمه 

(س)/پرستاري

3724297

بررسي ارتباط نمايه گليسمي، بار گليسمي، 

نمايه انسوليني و بار انسوليني رژيم غذايي با 

عوامل خطر بيماري هاي قلبي عروقي در 

بزرگسالان مبتلا به ديابت شركت كننده در 

كوهورت سلامت كاركنان دانشگاه علوم 

پزشكي شيراز

مركز تحقيقات تغذيه1400/09/20طرح غير پايان نامه اينهايي شدهسيد جليل معصومي

3822878

بررسي ارتباط نسبت كلسيم به منيزيم 

دريافتي از رژيم غذايي با شاخص هاي 

سندروم متابوليك و خطر 10 ساله قلبي 

عروقي كوهورت سلامت كاركنان علوم 

پزشكي شيراز

1400/08/05طرح تحصيلات تكميلينهايي شدهمرضيه اكبرزاده
دانشكده تغذيه و علوم 

غذايي/تغذيه جامعه

3922362

مطالعه اثرات مواجهه قبلي با پرتوهاي يونساز 

و غيريونساز از منابع مختلف بر وضعيت 

سلامت كاركنان دانشگاه علوم پزشكي شيراز

1400/04/15طرح تحصيلات تكميليخاتمه يافتهسيد محمد جواد مرتضوي
دانشكده 

پزشكي/فيزيك پزشكي

4023138

بررسي ارتباط بين نمايه گلايسميك و بار 

گلايسميك رژيم غذايي دريافتي و ابتلا به 

كوويد-19 در جمعيت مورد بررسي كوهورت 

سلامت كاركنان دانشگاه علوم پزشكي شيراز

1400/04/12طرح تحصيلات تكميلينهايي شدهمرضيه اكبرزاده
دانشكده تغذيه و علوم 

غذايي/تغذيه جامعه

4120958

بررسي تاثير مداخله آموزشي بر تاب آوري، 

سرمايه اجتماعي، بهزيستي روانشناختي و 

سبك زندگي ارتقا دهنده سلامت كاركنان 

اداري: با استفاده از نظريه شناختي اجتماعي 

تعبيه شده در الگوي پرسيد- پروسيد

1400/02/27طرح تحصيلات تكميلينهايي شدهمحمدحسين كاوه
دانشكده 

بهداشت/ارتقاء سلامت

4222143

بررسي ارتباط پارامترهاي آناليز تركيب بدن با 

اجزاي سندروم متابوليك به تفكيك جنسيت 

در افراد شركت كننده در كوهورت سلامت 

كاركنان دانشگاه علوم پزشكي شيراز

1399/10/02طرح تحصيلات تكميليخاتمه يافتهمريم اكرام زاده
دانشكده تغذيه و علوم 

غذايي/تغذيه باليني

4320292

بررسي سبك زندگي مروج سلامت كاركنان 

شاغل در ستاد مركزي دانشگاه علوم پزشكي 

شيراز طي بحران كرونا ويروس (كوويد-19)

1399/05/01طرح غير پايان نامه ايخاتمه يافتهزهرا كاوسي
مركز تحقيقات 

روانپزشكي
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پسادكترا...

مركز هدفتاريخ تصويب

4420198

تعيين خطر ده ساله ي ابتلا به بيماري هاي 

قلبي عروقي، با استفاده از مدل فرامينگهام و 

qrisk3، مقايسه ي نتايج اين دو مدل با 

يكديگر وهم چنين تعيين ارتباط آن ها با 

كيفيت رژيم غذايي و شاخص هاي سندروم 

متابوليك ، در افراد چاق ، مبتلا به اضافه وزن 

و سالم شركت كننده در مطالعه ي كوهورت 

سلامت كاركنان علوم پزشكي شيراز.

1399/04/09طرح تحصيلات تكميليخاتمه يافتهمحمد حسن افتخاري
دانشكده تغذيه و علوم 

غذايي/تغذيه باليني

4518500
بررسي وضعيت سلامت كاركنان بيمارستان 

نمازي شيراز در سال هاي 1393 تا 1395
1398/10/14طرح غير پايان نامه ايخاتمه يافتهمهرداد عسكريان

دانشكده 

پزشكي/پزشكي 

اجتماعي

4632175

بررسي ارتباط مصرف مواد غذايي فوق 

فرآوري شده با شاخص هاي نوين چاقي و 

اضافه وزن در افراد شركت كننده در كوهورت 

پرشين شاخه كاركنان دانشگاه علوم پزشكي 

شيراز

مركز تحقيقات تغذيه1404/01/30طرح غير پايان نامه ايدر حال اجرانجمه حجازي

4727309
بررسي ارتباط عوامل اقتصادي-اجتماعي با 

الگوي مصرف دارو در ايران
1402/12/19طرح پايان نامه اينهايي شدهحسين مولوي وردنجاني

دانشكده پزشكي/ام پي 

(MPH) اچ

4829508

مطالعه ملي بررسي شيوع و الگوي مصرف 

گياهان دارويي و عوامل مرتبط با آن: يك 

مطالعه مقطعي مبتني بر جمعيت

1402/09/27طرح غير پايان نامه اينهايي شدهمحمد هاشم هاشم پور
مركز تحقيقات طب 

سنتي و تاريخ طب
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1
مطالعه هم گروهي سلامت كاركنان 

دانشگاه علوم پزشكي شيراز

The prevalence of normal-weight 
obesity and its possible related 

dietary factors: A cross-sectional 
study of university employees of 

Iran.

Seyed Jalil 
Masoumi

Mohammad 
Hassan 

Eftekhari
2022

journal of 
nutrition and 
food security

noneQ4Scopus
https://doi.or
g/10.18502/jn
fs.v9i3.16150

2
مطالعه هم گروهي سلامت كاركنان 

دانشگاه علوم پزشكي شيراز

Association between dietary 
glycemic and insulin index/load and 
cardiometabolic risk factors among 

people with diabetes 

Zahra 
Hassanzadeh

-Rostami

Seyed Jalil 
Masoumi

2023

international 
journal of 

diabetes in 
developing 
countries

0.9Q3Scopus, Embase

 
https://doi.or
g/10.1007/s1

3410-023-
01277-2

3
مطالعه هم گروهي سلامت كاركنان 

دانشگاه علوم پزشكي شيراز

The possible relationship between 
the healthy eating index-2015 and 
the 10-year risk of cardiovascular 

diseases

Pegah 
Ahmadijoo

Mohammad 
Hassan 

Eftekhari
2023BMC Nutrition2Q2

Scopus, PubMed, 
ESCI

https://doi.or
g/10.1186/s4

0795-023-
00735-8

4
مطالعه هم گروهي سلامت كاركنان 

دانشگاه علوم پزشكي شيراز

The Association between Energy-
Adjusted Dietary Inflammatory
Index, Body Composition, and 

Anthropometric Indices in
COVID-19-Infected Patients: A Case-

Control Study in Shiraz, Iran

Donya 
Firoozi

Seyed Jalil 
Masoumi

2022
International 

Journal of 
Clinical Practice

2.6Q2ISI, Scopus, Pubmed
https://doi.or
g/10.1155/20
22/5452488

5
مطالعه هم گروهي سلامت كاركنان 

دانشگاه علوم پزشكي شيراز

No Significant Correlation Found 
between Mobile/Wi-Fi Use and 

Health Problem

Marziye 
Rabiei

Seyed Jalil 
Masoumi

2022
Journal of 

Biomedical 
Physics and 

Q3Pubmed, Scopus
10.31661/jbp
e.v0i0.2206-

1511

6
مطالعه هم گروهي سلامت كاركنان 

دانشگاه علوم پزشكي شيراز

Differential Association of Dietary 
Linoleic Acid and Alpha-linolenic 

Acid with Adipose Tissue in a Sample 
of Iranian Adults; A Cohort-based 

Cross-sectional Study

Esmail 
Karami

Seyed Jalil 
Masoumi

2023
Galen Medical 

Journal
nonenot definedpubmed, ESCI

10.31661/gmj
.v12i.3023

7
مطالعه هم گروهي سلامت كاركنان 

دانشگاه علوم پزشكي شيراز

Family History of Alzheimer’s Disease
Increases the Risk of COVID-19 

Positivity:
A SUMS Employees Cohort-based 

Study

Seyed Jalil 
Masoumi

Mohammad 
Javad 

Mortazavi
2021

Journal of 
Biomedical 
Physics and 
Engineering

none.Q3Pubmed, Scopus
10.31661/jbp
e.v0i0.2104-

1318

8
مطالعه هم گروهي سلامت كاركنان 

دانشگاه علوم پزشكي شيراز

the association of adherence to 
dietary approaches to stop 

hypertension (DASH), 
mediterranean diet, and plant based 

dietary pattern with systolic and 
diastolic blood pressure: a cross 

sectional analysis

Zahra 
Hassanzadeh

-Rostami

Seyed Jalil 
Masoumi

2024
caspian journal 

of internal 
medicine

1.4Q3ISI, Scopus, Embase
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9
مطالعه هم گروهي سلامت كاركنان 

دانشگاه علوم پزشكي شيراز

Metabolic disturbances in normal-
weight obesity: A cross-sectional 

study of Iranian employees.

Ali 
Kohanmoo

Seyed Jalil 
Masoumi

2024
Nutrition & Food 

Science
1.3Q3ESCI 

doi/10.1108/
nfs-12-2023-

0286/full/htm
l

10
مطالعه هم گروهي سلامت كاركنان 

دانشگاه علوم پزشكي شيراز

The prevalence of normal-weight 
obesity and its possible related 

dietary factors: A cross-sectional 
study of university employees of 

Shiraz, Iran.

Ali 
Kohanmoo

Seyed Jalil 
Masoumi

2025
Journal of 

nutrition and 
food security

NONEQ4Scopus, 
https://doi.or
g/10.18502/jn
fs.v9i3.16150

11
مطالعه هم گروهي سلامت كاركنان 

دانشگاه علوم پزشكي شيراز

Investigating the relationship 
between body cell mass index, 
phase angle and hematological 

indices indicating inflammation with 
quality of life in the personnel of 

shiraz university of medical sciences: 
A cross-sectional study of the cohort 

study.

Najmeh 
Hejazi

Seyed Jalil 
Masoumi

2025
Sadra.med.journ

al
noneQ4ISC

 https://doi.or
g/10.30476/s
msj.2025.103

286.1555

12
مطالعه هم گروهي سلامت كاركنان 

دانشگاه علوم پزشكي شيراز

The relationship between 
alternative healthy eating index and 

dental health among health care 
workers: a cohort- based cross-

Atefehsadat 
Masoumi

Seyed Jalil 
Masoumi

2024IJNSnoneQ4Scopus
10.30476/IJNS
.2024.102706.

1325

13
مطالعه هم گروهي سلامت كاركنان 

دانشگاه علوم پزشكي شيراز

Do blue light filter applications 
improve sleep outcomes? A study of 

smartphone users’ sleep quality in 
an observational setting

Marziye 
Rabiei

Seyed Jalil 
Masoumi

2022
Electromagnetic 

Biology and 
Medicine

1.8Q3ISI

https://doi.or
g/10.1080/15
368378.2024.

2327432
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